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Поясни,гедьная записка к уrебнOму плану

Муниципального казенногt;  дош]кольного образовательного ччреждеl{ ия

к!етский сад < < А;rенушка)) с. } { азино

на 2024 ­2025 учебilый год

Щель 1чебног0 гI jIaI la:

Регламентировать оргаЕизованн} то образовательн} то деятепьность, олределить ее

направпешность, ,чстановить видь1 и формы оргff{ изаци!{ , их количество в неделю.

Учебный план МКДОУ < flетский сад < < Аленушка>  разработаЕ в соо,гветствии с

нормативньlми до кументами :

о Федерсlirьным законом от 29.| 7,2012 г. М 273­ФЗ кОб образовании в Российской

Федерации>

о [ Iорядок организации и осушествпения образовательной деятельности по

ocяoвI ibftt обrrlеобразоватеjrьньм программаN,{  *  образовагельньliчt прOграммам

дошкольного образования. утвержденным приказом Министерства образования и

} Iауки РФ от 17 октября 20tЗ г,> >  1 155

о СанfIиН2.4.1 .З648­20 кСанитарно ­ эп!tдемиологические требования к

орган} lзациям воспитания и обучения. отдьD(а и оздорOвления детей и мOJlодежи).

утвержденными ГIостановлением Главного гOсударственного санитарного врача

Российской Федерачии) от 28 сентябрь 2а2а г. Ns 28

о основной образовате"цъной шрограммой МкДоУ < ýетский сад < < Аленушка> >

о Уставом MKffOY < ,Щетский сад < Аленушка))

учебньй п­цан обеспечивает развитие jrичности детей дошкоjlъного возраста в различньIх
в} Iдах обrцения и деятельности с r{ етOм,1х возрастных, индивидуаJIьных.

псI { хологических и физических особенностей.

Настоящий учебный шлаrr МIdДОУ кldетский с,ад < Аленуtпка)) явJuIется нOрмативным

актом) опредеJяющим максима.гrьный объем учебЕой нагрузки и устанавпиtsающим
Ееречень непрерывной непосредстtsенно образовательной деятеJIьности в обязательной

части.

В МКДОУ к,Щетский сад (АленуI IJка>  функчионирует разновозрастЕая грушпа,

Образовательный fiроцесс в !ОУ строится в соответствии с Основной образовательной

fiрограммсй МlтлишипальнOго казенного дошкольного образователъЕого учреждения
< .Щетский сад < < Аленушка}  с. Назино

обязательная часть обесгrечивает выполнение обязательной части основнот1

Образовательной программы МКДОУ кfiетский сад < < Аленушка}  Еа основе:

Примерной общеобразовательной гtрограпr]ч{ ы дошкольного образования кОт рождения до
школы)) по ред. Н.Е. tsераксы. Т.С.Комаровой. М"А.Васильевой.

Частъ, формируемая участниками образовательньIх отнOшений. представлена лрOграммой

кружка < Фантазеры>  по следуюшим направлеt{ иям:

. Художественно­ эстетическое разв} Iтие доfiI кольника (художgственно­

продуктивная деятельность ­ I1етрадиционное рисование)
R соответствии с ФГОС образовательнаl{  деятельность lIроводится с учетом их

возрастных. индивидуальЕьIх, психологических и физических особенностей детей и

направлеЕа на решеЕие перспективных задач по опрелеленным направлеЕиям решения и

образования детей (образовательные области) :



. Социа,,lьно­ кOммуникативное развитие;

с Познttвательное рчLзвитие;

о Речевое развитlIе;
о Хуложественно­эстетическое развитие;

о Физическое развитие.
В соотве,гс,гви} 1 с санитарныl\4и ноъ'Iами продOjIжительность неI Iрерьlвнои организованнои

образовательной деятельности для детей 2 младшая группа (з­4 года) не превышает 15

мин} т, cTapI ] IalI  группа (5­6 лет) не превышает 25 M} IH} "T: подготовительная группа (6­7

лет) не превышает 30 минут. Занятия чередуются друг с другом flo данýым предметам

через неделя { каждое занrIтие два раза в месяu).

Во всех вOзрастнык группаХ с це­чьЮ профлl.тlактики.чтомления. нарYшения осаЕки. зреция

воспитанНикLlв на занятияХ проводитЬ физк.чльтмиЕ),тки и гимнастику для гJIаз.

I1ерерыв между занятиями сOстав.цяет не менее 10 минут.

нелеля образовательной нагрузки для де,тей дошкO.хьного вOзраста не превышает

максима.тьно допустимый объем и составляет:

­ во 2 младшей груrпе (3­4­х лет) ­ 10 НОД

­ в старшей группе (5­б ; reT) ­ i5 НОД

­ в подготOвительной группе (б­7 лет) ­ 16 НОД

учебные за;giя.гия в Доу начинаются в 9 часов З0 минут. Занятия проводятся в 1 гrоловине

дня и во 2 полов[ Iне д} U{  шроводятся в соответствии с государств9нныý{ и санитарно­

эпидемиологическими прав!Iлами и 1{ ормами в част} 1 прOдолжительности непрерывной

ýеrrосредственно образовате:rьной деятеjlьности.

образовате­цьна_rI  область < чтение художественной литературы)) во всех возрастньIх

группах реаци:Jуется в режимFIых пlоментах и и} Iтегрируется в друr,их видах деятельносl,и.
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