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правила внутреннего распорядка воспитанников
МКДОУ ((Летский сад кАленушка> >

1. Общие по.по} лtение

l,1. } { астояrцие Правила внутреЕнего расlIорядка воспитанникоВ доУ (далее *
Правила) рсвработаны в соответствии с федера.,lьным законом ЛЬ 27з­ФЗ ат 29.12.2а1,2 r.
< Об обраЗованI t} l Российской Федерации в релакции сlт 25июля 2022 rода,
сп 2.4.3б48 ­ 20 < Санитарно­эrrидем} IсlлOгические требования к организация} ,{
восI Iитания и обучения, отдыха и Oздоровленr.tя детей и молодежи> , Приказом
Министерства просв€lцgц"" Российской Федераuии ог 31 иrоля 2020 г. NЪ З7З (об
утверждении порядка оргfflизаI lии и ос} ,]дес,гвления образовательной деятельности по
основной обrцеобразовательныL{  программам *  обrцеобразовательным г{ роr,рамN{ а

дошкольного образования> > " СанПиН 1.2.3685_21 кГигиенические нормативы и
требования к обесuечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания> > . Уставов дошкольнсlго образовательнOго учреждения.
1,2. flанные Правила вI rутреннего распорядка воспtIтанников в !оу разработаны с целью
обеспе,rения комфортного pl безопасного пребывания детеli в детском саду, а также
1,спешной реа"rIизацИи целей и задаЧ организOванной образовательноli деят9лънOсти,
определенных в Уставе дошкольного образовательного } чреждеfiия.
1.З, Настояtцие Правила внутреннего раслорядка определяют внутреЕний распорядок
обучаюlltихQя в детском саду, режима образовательной деятепьностrl, требования по
сбережению и укреплеt{ июздоровья воспитанников, обеспечению их безопасностr.t.
l .4. Соблюдения правил в дошкOльном образовательном учреждении обеспечивает
эффектrтвное взаимодействие 1частников образовательньIк отношений, а также
комфортное пребывание несовершеннOлетних tsоспитанников в детском саду.
1.5. Взаимодействия между ýОУ и родителями (законными rrредставителями)
несовершеннолетних восrrитанников возникают моменты зачисления ребенка в детский
сад и прекраrцают,ся с момента отчисления ребенка, реr,улируются договором)
включающим в себя взаимные права. обязанности и ответственностъ сторон.
1.б. Администрация детскогtr сада обязана ознакомить с данньiми Правилами внутреннего
распорядка родителЯми (законньши шредставителямИ) в,эспитанников неI lt lgредственно
при приеме в детский сад, fiанные rrравила размещают на официаJ­Iьном сайте детскOго
сада для { } знакомления.

1.7. Копия настоящих Прави;t находятся в кахсдой групповой я,{ ейке (возрастной группе)
и размеlцаются Еа официачьньIх стендах.
1,8. Настоящие I rравила внутреннего распорядка воспитанников прини1{ аются
педагогическим советом доу, рассматриваются Ролите­цьским комитетом}
осуществляющим деятельность согласованно Полохсению о родительскOм комитете, и
утверждаются заведуюtцим дошкольным образовательным учреждением,
1,9 правила являются локальными } Iормативнь] ] !I  актом дошкольного образовательного
учре} кдеЕия и обязательны длrI  использованI ­U{  всеми для исl]олнения участниками
образовательньrх отношений,



2. Режим работы доУ (распорядок пребывания восшитаЕЕиков) и образовательной
дея,гельнOсти
2.1. Реяtlлм работы [ОУ и д;Iительности пребывания в неN{  воспитанникоts определяется
Уставом дошкольного образоватедьного учреждения.
2.2. Щетскпй сад работает по 5­дневной рабочей неделе.
2.3. Режим функционирования [ОУ составляет 10,5 часов с 08.00до 18.з0.
2.4. основу ре} кима лошкольного образовательного !чрежде} lия составляет
ус] ,а} iовленный распорядок сна и бодрости, приема I IиIци, гигиенических и
оздоровительньIх прOцедур, непосредственно образовате­цьной деятельности, прогулок и
саI ,tостоятельной деятеjIьностI l воспитанников, Реrким скорректирован с учетом работы
доу, контингента воспитанников и их индивидуальньж особенностей, климата и времени
года В соответстВии с СП 2.4.з6.з8­20. Режим обязателен для соблюдеЕия всеми
участниками образовате­цьных отношений.
2.5. в соотв9тстр4ц с календарным учебным граФиком, } rтвержденным завеД} то_щий
ежегодно. на нача.lо учебного гоJ,а:

продолжительность учебного года ­ с начала сентября ло коней мая.
летний оздоровитезrьный период каникулы с июtlя по август.
2.6. В летНий периоД дошко;Iьное образовательное ,чче} кдение не работает (в связи с
ОТПУСКаI \ { и сотрудников, на период ремонтных работ в здании доу).
2,7.в период карантинов в группе устанавливается карантинный режим на нормативный

срок, определенный управлением Роспотребнадзора по Томской области, в ходе котOрого
осуществляется карантинные ь{ ероприятия, Воспитанники. не встуцавшие в контакт с
болъвымИ или контактньIл,IИ воспитанниками в карантинНОй грlrппе и (или) здоровые
восIтитанники ­ в караI rтинную группу не допускаются и поступают после окончаниl{
карантиЕа.
2. 8, Содержание дошкольного образования определlIется образовательной программой

дошкольЕого образования (до). Требования к структуре, объемУ, условиям реаJIизации и
результатам освоения образовательной програý{ мы дошкольного образования
определfiотся федера,тьЕым государственным образовательным стандартом дошкольногсl
учреждения.
2.9.Программа обеспечивает развитие JIичЕости детей дошкоJIьного вOзраста в различньIх
видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуаrтьных психологических
и физиологических особенностей воспитанников.
2.10. Содержание Программьi обеспечивает развитие личнOсти. мотивации и
способностей детей в разJIичньIх видах деятельности и охватывает след)цош{ ие
структурные единицы, представляюIцие Опр€j]еl'I ýнные направления развития и
образования детей:

. сOциа,тIьно _ комм} iникатиtsное развитие;

. позт{ авателъноеразв!rтие;

. pealeBoe развитие;
о худOжественно­эстетическое;
о физическое развитие.

2.1 1. ОбразовательнаlI  деятельности по образовательным програ\ ,{ мам дошкольнOго
образования в дOшкольном образовательном учреждении осчществляется в группе.
2. 1 2. Р азново зраст ная группа имеет rэбrцеразвив аюшую направленн остъ.
2.1 3­ В групгrы ходить как воспитанники одного возраста. так и воспитанники разньж
возрастов (разновозрастнаlI  группа).
2.14­ Количествсl детей в группах лошкольного образовательнOго гrреждения,
определяется исходя из расчета плоrцади грlтrповой (игровой) комнаты.
.Щля грlrппы раннего возраста (до З лет) ­­ не менее 2.5 м на 1 ребенка и для гр)цл
дошкольного возраста (здо 7 лет)­ не менее 2 м на одногr>  ребеrrка, без учета мебели и ее



расстановки. Плоrцадь спальни для детей до 3 лет долхiва составлять не менее 1,8 м на

ребенка, для детей от З до 7 лет ­ не менее 2,0 м на ребенка.
2,15. Согласво действующих СанГ{ иН | .2.3685­21r < I ­игиенl.t.lеские нормативы и

требования к обеспечению безопасности и (или) безврелности для человека факторов
среды обитания>  начапо занятий (организованной образовате;rьной деятельности) *  не

раЕее 08,00, окончание ­ не позднее 17.00.

2. 1 6. Продолrкительность организованной образовательной деятел} tлости

для воспитанников от 1.5 до З­х лет составляет не более 10 минут;

для восI Iитанников от З до 4­х лет 
­ 

не более 1 5 минут:

для воспитанников от 4­х до 5­ти не более 20 мин,чт;

для воспитанников от 5 до 6­ти лет 
­ 

не более 25 мину,г;

для воспитанников от 6­ти ло 7­ми лет ­_ не более 30 минут.
rlродолжительность дневной суммарной образователъной нагрузки:

для вOспитанников от 1.5 до З­х лет составляет не более 20 минут;

для восI IитанникOв от З до 4­х лет 
­ 

не более З0 минlт;
для воспитанников от 4­х до 5­ти лет 

­ 
не более 40 пlr.lHlrT;

д.Iu{  воспитанников от 5 до 6­ти лет 
­ 

не более 50 минут или 75 мин при организацлtи 1

занятия после дневного сна;

дJя воспитанников от 6,ги до 7­ми лет 
­ 

не бозiее 90 минут.
Продолжительность перерывов между занятиями во всех возрастньfх группах составляет

не менее 10 мин. Перерыв во время занятий дJuI  гимнастики во всех возрастных группах

­ не менее 2 мин.
2.i7. !вигательный режим, физические упражнения и закiLтивающие мероfiриятия
осуш{ ествляются с yteToм здоровья. возраста детей и времени года. Однако" суммарный
объем двигательной активности составляет для всех возрастов не менее 1 часа в день.
Утренняя зарядкадетей до 7 лет­не менее 10 минут, старше 7 лет *  не менее i5 минlrт.

2.18. !ля детей в возрасте от l года до 3­х лет дневной cotl в ДОУ организуется

однократно продолжительностью Ее менее 3­х часов, для детей в возрасте старше от 4­7

JIет 
­ 

2,5 часа.
2.1 9. Прогулка организуется 2 раза в день: в перв} то iтоловину дня ­ до обеда и во вторую
половину дня ­ после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность
ежедневных прог_yлок составпяет не менее 3 часов. ПродолжительнOсть прогулки
определяется детским садом в зависимости от климатических условий. При температуре

возд!ха ниже минус 15 ОС и скорOсти ветра более 7 м/с пролол;кительность прогулки для
детей до 7 лет сокраrцают.
2,20.Заяятия rrо дополнительному образованию (стулии, кружки, секции) Еедоrrустимо

прOводить за счgт времени. отведенного на прогулку и дневной сон; их колиt{ ествФ в

неделю не должно превышать дв),х. Продолжительность этих занятий не должна
превышатъ20­25минyт, участие ребенка более чем в двух дополнитеjтьных занятиях

нецелесообразно,
2.21, Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, tITo

своевременньiйl приход детей в детский сад ­*  необходимое условие качественной и

I Iравильной организации образовательной деятельности.
2.22.Воспитатели проводят беседы и консультации для родителей (законньrх

гlредставителей) о воспитаннике, утром до 8.00 и вечером шосле 17.00. В другое время

восI Iитатель находится с детьми. и отвлекать его от образовательной деятельности
категорически запрецается.
2.2З, Родители (законные представители) должны забрать ребенка до 18.З0 ч. В слу* ае

неожиданной залержки родитель (законный представитель) должен связатъся с

воспитателем группы,



2.24. F,сли родители (законные прелставители) привели ребенка в детский сад ilосле
начала какого­либо режимного момента. необходимо раздеть его и подождать вместе с
ним в раздева­tке до ближайшего rlepepbвa.
2.25. Родители (законные представители) доJIжны лично передавать несовершеннолетних
восп} Iтанников воспитателю гр,yппы. Нельзя забирать детей из детского сада, не пOставив
в известность воспитателя группы, а также поручать это детям. подросткам в возрасте до
18 лет, лиr{ аN.{  в нетрезвом состоянии) наркот!Iческом опьяне} Iии,
2.26. Если родители (законные представители) ребенка не lrогут JIично забрать ребенка из

ДОУ, то требуется заранее оповестить об этом администрацию дошкольного
образовательного } ,чреждения и сообпIить. кто будет забирать ребенка из числа тех лиц.
на KoTopblx предоставлены личЕые зая] ]ления родителей (законных rrредставителей).
2.27 , В слулае предстоящего длительного отсутствия ребенка в детском саду по каким­
либо обстоятеjIьствам, родителяпл (законным представителям) необходимо написать
ЗаяВление на иМя заведуюшего ýОУ с указанием периода отсутствия ребенка и причины.
2.28, Категорически запреrцен приход ребенка дошколъного возраста в детский сад и его

ухол без сопровOждения родителя (законного представителя),
3. 0рганизация питанпя и питьевого режиNrа в fiOY
3.1. .Г{ ошкольное образовательное } п{ реждение обеспечивает гарантированное
сбалансr.rрованное питание воспитанников в соответстR.ии с их возрастом и временем
шребывания в детском саду ilо } 1ормам. утвержденцым санитарными нормами и
правилами, При нахо} кдении детеЙ в ffОУ более 4 часов обеспечивается организация
горячего питания.
З.2. Требования к деятельности I Iо формированию рациона и организации питаЕия детей в

детском саду, реализации, организации потребления продукции обществен} l0го питания
Для детеЙ, посеtцаюIцих дошкольное образовательное учреждение. оllределяются
санитаРнO­эпидемиологическиý{ и правилами и нормативами, установлеЕными
СанИтарными, гигиеническими и иными Еормами и требованиями" не соблюдение,
которых создаёт угрозу жизни и здоровья детей.
З.3. Воспитанники ýОУ полirчают питание согласно установлеI rному и утвержденному
заведуюrцим детским садом реiкиму шитания в зависимости от д_rrительности пребывания
детей в лошкольном образовательном учреждении.

Режим питания в зависимости от длительности пребывания
воспитаннпков в детском

З.4. Питание детей осуrцествляется в соответствии с меню" утвержденным заведующим
ДошкоЛЬньпrl образовательньп,{  учреждением. Основное меню разрабатывается на период
Не Менее ДВУх недель ипи 14 дневньiм (с учетом режима ДОУ) д,u{  каждоЙ возрастной
группы детей.
З.5. Масса rrорчий для детей строго соответствует вOзрасту ребёнка.

Время приема
пищи

Приемы пнщи в зависпмостц от длительности пребываI Iия

детей в дошкодьrrой оргаЕизации
8­10,5 часов

8.30­9.00 завтрак
10.30­1 1.00 второй завтрак
12.00t13.00 обед
15.30 полдник



Масса гrорций

отlдоЗлет 3­7 лет
Блюдо

Каша, или овощное. или яичное. или твOрожное, и­[и

мясное блюдо (допускается комбинация разных блюд
завтрака. шри этом выход каждого блюда может быть

уменьшен при условии соблюдения общей массы блюд
завтрака)

1 з0­1 50 1 50­200

Закуска (холодное блюдо)
(сzuтат, овоlци и т.п.)

30­40 50­60

Первое блюдо t50_180 180­200

Второе блюдо (мясное. рыбное, блюдо из мяса птицы)
50­60 70­80

Гарнир 1 l0_120 1з0_150

i 50­1 80 180_200

Третье блюдо (компот, кисеjIь, чай, напиток кофейньтй­

какао­напиток, напиток из шиповникq сок)

Фрукты 95 100

Масса в зависимости от в

З.6. Изготовление шролукции производится в соответствии с меню. .yтвержденЕым
заведуюшим детскиN{  садом или уполномоченным им лицом, по технологическим

док} ъ{ ентам. в том числе технологической карте, технико­технологической карте,

технологической инструкции. разработанньIм и утверх(денньш{  руководителем
организации или уполномоченньIм им лицом,
З.7. Прч составлении лtеrrю для детей в возрасте от 1 года д,о 7 лет учитывается:

. среднесуточный набор продуктов для каждой возрастной грlтlпы;
о объём блюд для ка} кдой возрастной группы;
. flормы физиологических гlотребностей;
. нормы потерь при холодной и теп.ltовой обработке продуктов;
. выход готовых блюдi
. нормы взаимозаменяемости продук,Iов lIри приготOвлении блюд;
. требования Роспотребнадзора в отношеции запреtt{ ённых продуктов и блюд,

использование которых может стать гtричиной возникновения желудочно­ кишечного
заболевания или отравхения.
З.8. ýля обеспечения преемственности питания родителей (законньж ilредставителей)
информируют об ассортименте I Iитаfiия ребёнка. Вывешивается на раздаче и в приёмных

. группах (холле, групловой ячейке) следующая информашия:

. ежедневное меню основного (организованного) питания на сутки для всех
возрастных груrrп детей с указаниеNI  наименования приема пищи, наименования
блюда. массы порции, капорийности порции;

. рекOмендации по организации здорового питания детей.
З.9, Выдача готсlвой пищи разрешIается только после проведения контроля комиссией гrо

контролю за организацией и качеством питания, бракераж,v готовой продукции в составе
не lлeнee З­х человек. Рез,чльтаты контроля регистрир} тотся в журнаJте бракеража готовой
пllщевой продукции.
3.10. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под руководством
восшитателя и закгIючается:

. в создании безопасных ус;tовий rrри подготовке и во время приема шиudи;

. в формировании культурно­гигиенических навыков во время приема rrищи детьми.
З.1 1. Привлекать воспитанников дошкопьного образовательного учреждения к шолучению



ПиЩ!I  с пиrцеблока категOрически запреrцается. Пища из пиtцебхока детского сада
l1оДается при отсу­тствии воспитанников в коридорах. Температура горячеI "{  пищи при
выдаче не ло.iIжна превышать 70ОС.

З.12, Промывка столов в столовой производится горячей волой с моюtцим
средOтвоL{  до и после каждого приема. пиlци, TaKrKe проводится мытье горячей водой с
l,lыJlом или и} IыN,l моющиМ средством стульев, пejIeнanbнbD( столов" манежей и другого
оборУлования. а также подкладочных клеенок. клеенчатых нагрудников после
использования, стираю,гся нагрудники из ткани.
з.lз. Перед раздачей rrиtци детя\ t помощник воспитателя обязан:

. промыть столы горячей водой с моюIцим средствоN.t;

. тщатеjlьно вымыть р} .ки;

. надеть специальную одеждудля получения и раздачи пищи;

. ПроВеТриТЬпоi\ { еLцениеl

. сервировать столы в соответствии с t lриемоN{  пищи.
З.14. К сервировке столов могут привлекаться дети с З лет.
3.15. Во ВреN,Iя раздачи пищи категориt{ ески запреIцается нахождение воспитанников в
обеденной зоне.
З.lб. Питьевой режим в дошкольном образовательном учреждении. а также при
ПроВеДении MaccoBblx мероприятиЙ с участием детей ос} ,ществляется с соблюдением
слел} .юших требований :

О ОСУшествJUIется обеспечение I IитьевоЙ водоЙ, отвечающеЙ обязательным
требованиям.

. питьевой реrким организован посредс,гвом установки стационарньD( питьевых
фОНтанчиков, устройств для выдачи воды, выдачи упакованЕой питъевой
воды или с использованием кипяченой питьевой воды, Чаша
СТаЦионарного питьевог0 фонтанчика должЕа ежедневI tо обрабатываться
с применением моюlцих и дезинфишируюш{ их средств.

. при проведении Ntассовых мероприятий д,тительностью более 2 часов каждый
ребенок должен быть обеспечен допопнит9льно бутилированной питьевой
(негазированноЙ) водой промышленного прOизводства. дневной запас которой во
ВРемя мерOприятия лолжен составлять не менее 1,5 _питра на одного ребенка.

З.17. Прll организации питьевого режима с использованием чlтакованной питьевой воды
Промышленного производства. установок с дозированным розливом упакованной
rrитьевоЙ воды (кулеров), кипяченоЙ воды доJIжЕо быть обеспечен0 наJIичие посуды из

расчета количестRа обслуживаемых (списочного состава), излотовленной из материалов,
предназначенньIх для контакта с пищевой продlкцией, а также отдеJIьньlх
промаркированнь{ х лодносов для чистой и использованной посуды; контейнеров ­ для
Сбора использOванrtоЙ посуды одноразового применения. Ушакованная (бутилированная)
питьеваrI  вода допускается к выдаче детям при наличии док} ментов, подтверждающих её
ПРОИСХОЖДеНИе, беЗоПасность и качество. соответствие упакованноЙ питьевой воды
обязател ьн ым требован ия v.
З.18. КУлеРы должЕы размещаться в ý{ естах, не подвергаюlцихся I топаданию прямых
солнеЧных луrей. К5rлеры дол} кны подвергаться мойке с 11ериодичностью)
предусмотренной инструкцией по эксплуатации, но не рех(е одного раза s семь дней.
МОйка кУлера с применением дезинфекционного средства долiкна проводиться не реже
од} Iого раза в три месяца.
з.19, Допускается органиqация питьевого режима с испо:rьзованием кипяч9ной питьевой
воды. при )rсловии соблюдеtлия следующих,rребований:

. кипятить воду нухtно не менее 5 минут;

. до раздачи детям кицяченая вода должна быть охлаждена до комнатной
теN,rпературы

о н€посредственно в емкости, lце онакипятилась;



о смену воды в еN{ кости для её раздачи необходимо проводить не реже. чем через 3

{ raca, Перед сменоЙ кипяченоЙ воды емкость должна полнOстью освобождаться от
остаткOв воды, промываться в соответствии с } Iнструкцией по правилам мьIтья
к} хонной пос,чды, ополаскиtsаться. Время смены кипяченой воды должно
отмечаться в графиrсе. ведение которого осуцествлJlется организацией в

произвольной форме.
З.20. Контролъ за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой
продуктов питания, кулинарной обработкой. выходом блюд, вкусовыми качествами пищи,
санитарным состоянием пицеблока, I травильностью хранения. соблюдением сроков

реализации продуктов возлагается на заведуюrr{ его прOизводством (rrrеф­повара) и чlrенов
бракеражной комиссии дошкольного образовательного yчреждения.

3.21. Контроль организации питания воспитанников !ОУ. соблrодения меню
осуществляет заведующий дошкольным образовательны]ч{  учреж,дениеь{ .
4. Здоровье воспитаЕников

4.1. Лица, пOсещаюrцие flOY (на вхоле). подлежат термоN{ етрии с занесением ее

резупьтатов в журнац в отношении лиц с температурой тела З7,1ос и выше в целях учета
при проведении шротивоэпидемических мероприятий. Л"ца с признакаN{ lл инфекциоЕ} Iых
заболеваний в ЩОУ не допускаются.
4.2. Родители (законные представители) обязаны приводить ребеrжа в !ОУ здоровым и
информировать воспитателей о каких­либо изменениях, произошедших в его состоянии
здоровья дома.
4.З. Ежедневный утренний rrрием детей проводится воспитателями и (или) медицинским

работником. которьlе должны опраI I Iивать родителей о состояtlии здоровья детей, а также
прOводить бесконтактI ryю термометриtо. Заболевшие дети, а так} ке дети с подозрением на
наJIичие инфекционного заболевания к посеtцению не допускаются.
4.4, Щети с признаками инфекuионньIх заболеваний (респираторными" кишечными,
повышенной температурой тела) должны быть незамедлительно изолированы с момента
выявления указанЕьж признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медичинской
помощи либо прибытия рOдителей (законньrх представителейт) или самостоятельноr1
самоизоляции в домашних условиях, При этом дети должны размещаться отдельно 0т
взрослых.
4.5. После rrеренесенного заболевания дети допускаются к посещению детского сада при
наличии медицинского заключения (медI ,tцинской справки). Посец{ енлте fiOY детьми"
шеренесшими заболевание. и (или) в случае, если ребенок был в контакте с больным
COVID­l9, допускается при наличии медицинского закrrючения врача об отсутствии
медицинских противопокiваний для пребывания в детском саду.
4.6. В целях сбережения и укр.епления здоровья воспитанников прQводятся:

. контроль за санитарньiм состоянием и содержанием собственной территории и
всех объектов детского сада, за соблюдением правил личной гигиены лицами,
находяшимися в них;

о оргаfiи: ]аtlия профи.1,1актических и противоэпидемических мероприятий и контроль
за их проведением;

о работа по организации и проведению } ,{ ероприятиЙ по дезинфекrIии, дезинсекции и

дератизации, противоклещевых (акарицилных) обработок и контроль за их
проведением;

о осN{ отры детей с целью выявrения инфекчионных заболеваний (в том числе Еа
rrедикулез) при поступлении в детский сад. а также ts слччаях, установлеI { ных
законодательством в сфере охраны здоровьяl

. организация профилактических осмотров воспитанников и проведение
rrрофи;rактI ,tческих прививок;

о расrrределениедетей в соOтветствии с заключением о принадлежности
несовершеннолетнего к медицинской грушIе для занятий физической культурой;



о докуN,lе} lтирование и контроль за организацией процесса физического воспитания и

проведением мерошриятий по физической к_чльт,чре в зависиý,rости от пола.

возраста и состояния здоровъя; засостояниеN{  и содержанием мест

занятий физической культурой;
. за пищеблоком и rrитанием детей;
о нс} значение мероприятий по закапиваЕию, которые организуются с согласия

родителей (законных представителей) и проводятся с учетOjl{  состояния здоровья

детей;
о работа по формированию здорового образа жизни и решIизация технологий

сбережения здоровья;
. контро.ць за соб"rr< rдением правил личной гигиены.

4.7. В целях предотвращения возникновения ц распространения инфекциоцньп<  и

проводя,гся:

. ежедневная вjlаiкная уборка помещений с прилtенением N{ оющих и

дезинфичирующих средств. разрешенных к испоjIьзоват{ ию в детских
образовательньIх организациях. Влажная уборка в спа,rtьнях прOводится после

днев} lого сна_. в спортивных залах и групповых помеlцениях не реже 2 раз в день;
о обработкадверных ручек, лорутней, выключателей с использоtsанием

дезинфиuирующих средств;
. ежедневное обеззараживание санитарно­,технического оборудования:
. ежедневная обработка спортивного инвентаря и матов в спOртивном з&те с

использованием мыльнO­содового раствора, проветривание пс)сле каждого занятия

спортивного. гимнастического. хореографического, музькального заjIов R

течение не менее 10 минlт;
о мытьё игрушек ежедневно в конце дня, а в группах длtя детей младенческого и

раЕнего возраста ­2 р,аза в день;
о мытьё горшков после каждого использования при пол,tощи щетOк и моюtцих

средств, чистка BaHI f, раковиЕ" унитазов дважды в день или по мере загрязнения с

испо­цьзованием моющих и дезинфицирующих средств;
. генерtLцьная уборка поhIещений с применением моющих и дезинфицирующих

средств ile реже одного раза в месяц;

. смена постельного белья и полотенеl{  по мере загрязнения" но не реже 1­го разав 7

дней;
. I Iроветривание постельных принадлежностей непосредственно в спаJtьнях во время

каждой генера,тьной уборки, а также на специально отведенных для
этOго плоtцадках хозяйственной зоны, химическая чистка или

дезинфекционная обработка один раз в год;

о обеспечение групповой изоляции с проведением всех занятий в помещениях
грlrпповой ячейки и (или) на открытом возду.ке отдельно от других группOвых
ячеек:

о мероприятия по предотвращению шоявления в помещениях насекомых, грыз} .нов и

следOв их жизнедеятельности;
о ежегодно, в весенний период, в песочницах, ямах д­ця прыжков. на игровык

плоrцадках,
. организовывается гIроведение полной смены песка! который должен

соответствOвать гигиени ческим нормативам ;

. не допускается использование для очистки территории от снега химических

реагентов;
. контроль и своевременное удацеЕI ­Iе плодоносяших ядовитыми плодами деревьев и

кустарников на территории дошкольного образовательного учреждения;



. проветриваЕие в групI Iовых помещениях миЕрIмум два раза в день по максимум
З0 минут с формированиеL{  сквозняка. но в отсутствии детей, и заканчиваетея
за пOлчаса до прихода воспитанников. При проветривании

допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении.
но не более чем на 2 оС:

. помещения постоянного пребывания детей для дезинфекции воздушной среды
оборудl,ются приборами псl обеззараживанию возд} ха.

4.8. { опустимые величины параNIетров микрокrlимата в детском саду приведены в,габлице
них(е.

4.9. R целях профилактики контагиозных ге; lьминтозов (энтеробиоза и гименолепидоза) в

детском саду организуются и проводятся N{ еры по предупрежде} Iию передачи возбудителя
и оздоровлению источЕикOв иЕвазии. Все выявленЕые инвазированные регистрируются в

журнаjIе для инфекциOнньIх заболеваний. При регистрации спуча9в заболеваний
контагиOзныIuи гельминтозами санитарно­противоэпидемические (профилактические)
мероrrриятия проводятся в течение 3 ка,тендарных дней посJIе окончания лечения.
4.]0. В случае возникновения групповых инфекционньж и неинфекциоFIнь{ х заболеваний,
авариЙных сит.чациЙ в работе систем электроснабжения, тегtлоснабжения, водоснабжения)
водоотведения. технологического и холодильного оборудования" которые создают угрозу
возникновения и распространения инфекционных заболеваний и отравлений, заведlтоший

ДОУ в течение дв} х часов с момента выявлен} lя информирует территориапьные органы

фелера,тьного органа ltсI lоjlнительной власти, осуIцествлl{ юrцего федерапьный
государственный са} rитарно­эпидемиологический надзор, и обеспечивает проведение
санитарно­противоэпидемических (профилактических) мероприятий.
4.1 1. Если у воспитанника есть аллергия или другие особенности здOровья и развития, то
ег0 родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя9
медицинского работника и предоставить соответствиощее медицинское закJIючение.
4.12. О невозlч{ ожности шрихода ребенка по болезни или другой уважительной причине

родители (законные I iредставители) доJIжны сообщит,ь в дошкOльное образовательное

учреждение.
4.iЗ, Родители (законные представители) воспитанЕиков должны обращать внимание на
соответствие одежды и обуви ребёнка времени года и температуре вOзду(а, вOзрастным и
индивидуfuцьным особеrrностям (одежда не дOлх(на быть слиrrrком в9лика; обувь должЕа

наименоваI { ие помещения Щопустимая
температура
возл,чха (ОС)

относительная
влажность
воздуха О4

Скорость

движения
воздlл< а, м/с
(не более)

I 'руtrшовая (игровая), игровая кOмЕата
(помеrцения), помеrцения д.] ] я занятий

для детей до 3­х лет

a]  1,, 40­60 0,1

Групповая (игровая), игрOвая комната
(помещения), помецения для занятий

для детей от З­х до 7­ми лет

2| ­24 40_60 0,1

Спацьные 1 9­2 1 40_60 0,i

'Гуалетные для детей до З­х лет 11 1/
LL­L: 0,1

Туалетные для детей от 3­х до 7­ми
лет

\ 9­2] l 0,1

Раздева,rьная в групповой ячейке 21­24 40_60 0,1

ОтапливаеN,{ ые переходы (не менее) 15 0,1



легко снрIN{ аться и Еадеваться),
4.14. Родители (.законные представители) обязаны приводить ребенка в 0прятном Rиде.

чистой оде} ще и обу,ви. У детей должны быть сменная одежда и обувь (сандапии,

колготы, нижнее бельё), расческа, спортивная форма (ф_чтболка, шорты и чешки).
4.1 5. Зимой и в мокр!,ю шогоду рекоменд,чет,ся. чтобы у ребенка были запасные сухие
варежки рl одежла. В _цетний периOд во вреN{ я прогулки обязателен головной убор.
4,1 6. / { ля избегания случаев травN{ атизма, родите,rяшt детей необходимо проверятъ
содержимое KapNIaHoB в одежде ребенка на нацичие опасных предметOв. Категорически
запрещается rrриносить в детский сад острые. режущие, стеклянные rrредметы. а также
мелкие предметы (бусинки. пуговицы и т. п.), таблетки и другие лекарственные срелства.
4.17. Регламент проведеЕия мероприятий, посвященньrх Щню рожден!lя ребенка. а TaK} I te

перечень недопустимых } тощений обсуждается родителями (законньtми

представителями) с воспитателямrI  заранее.

5. 0бесrIечение безоlIаснOс,r,и

5.1. Родители (закоtлные шредставителtt) детей должны сообшIать воспитателям групп об
изменениLI  номера телефона. фактическOго адреса проживания pI  места работы.
5.2. ff: rя обеспечения безопасности ребенок переходит под ответственность воспитателя
только в момент передачи его из рук в руки родителей (законньп<  представLIтелей) и таким
же образом возвраlцается под ответственность родителей (законrrых представителей)
обратно.
5.3. В спучае 0пасности, грозяlцей ребенку со стOроны забl,rраюrцего взрослого (нетрезвое

состоянrIе! проявление агрессии и т. д.), восtlитатель имеет право ве отдать ребенка.
Немедленно сообшать в полицию по тел" 102. Ребенка необходимо оrтределить к
бллtжайшим ролствеtIникам.
5,4. Если родители (законные представители) не могут личяо забрать ребенка, то на

основании личного заявления от родителей (законных представителей), в котOром
проI IисаFIы доверенные Jlица, с указанием их пасI Iортньtх данньIх и контактных
телефонов. воспитатель передает ребенка под ответственность доверенным лицам.
5.5. Во избежание несчастных сJIучаев родителяlч1 (законным представителям) необходимо
проверять содержимое карманов в оде} кде детей на наличие опасЕых предметов.
5.6. Не рекONfендуется надевать несовершеннолетнему воспитаннику золотые и
серебряные украшеЕия, давчть с собой дорогостояtцие игр} тIки, мобильньiе телефоны, а

также игрушки. имитируюLцие оружие.
5.7. Безопасность детей в ДОУ обеспечивается следутощип,t комгtлексФл сиотем:

о автоматическаJI  пожарная сигнаJIизация с выходом на пульт пожарной охраны с
r,о.]1осовым оllовеtJIgнием в случае возникновения пожара;

a

5.8. В дневное время 1]ропуск в flOY осуществляет заведующий, заведующий хозяйством.
младшийт воспитатель, в ночное время за безопасность отвечает сторож.
5.9. Посторонним лица] \ {  запрощецо находиться в I Iомещениях и на территории

дошкопъного образовательного учреждения без разрешения администрации.
5.10, Заrrреtцается въезд } ia территорию дошкольного образовательного учреждения на
личном автотранспорте.
5.1 l. При парковке личного автотранспорта необходимо оставJIять свободным ttодъезд к
воротам дпя въезда и выезда служебного трансilорта на территорию дошкольного
образовательного учреждения.
5.12. В случае пожара, аварии и лругих стихийных бедствий восI Iитатель детского садав
ilервyю очередь принимает меры по спасеЕию детей группь1.

5.13. При возникновении пожара воспитанники незамедлительно эвакуируются из
помещения (согласно плану эвакуации) в безопасное A,IecTo.

5.14. При пол} а{ ении ребенком травмы ему оказывается перваr{  I Iомощь, устраняется



воздействие повреждаюtцих факторов, угрожаюших жизни и здоровью. при
необходимости для ребенок вызывается скорая помOщь, лrнформатtия сообrцается
заведуюш{ еNlу дошкольным образовательным учреiкдеЕием (при его отсутствии *  ином_ч

должностном1 л иu1,). а также родите­l ям (законн ы м п ре]ставител я м ).

5.15. При аварии (прорыве) в системе отопления, водоснабжения воспитанники выводятся
из пOмешlения группы, сообщается о г{ роисшестви} 1 заместителю заведующего rrо

административно­хOзяйственной работе (завхозу) дошкольного образоватеJIьного

учреждения.
5,1б. В случае появления неисправнOсти в работе компьют9ра, принтера. эл9ктронньIх
средств обучения, музыкацьной аппаратуры (посторонний ш} м, искреFIие и запах гари)
оборудование отключается от электрической сети и сообш{ ается об этом заведуюшцему по
адл,tинистративно­хозяйственной работе (заведующему хозяйством) детского сада,

5.17. В случае угрозы и­I Iи возникнове} Iия очага Gпасного воздействия техЕогеннOго
характера: угрозы или приведения в испо"цненI rе террористического акта следует

руководствоваться соответствующими инструкциями и Планом эвакуацLlи.
5,18. По окончании действия факторов аварийной ситуацIли воспитатель rrроверяет по
списку на"lичие вверенных ему летей. При обнару} кении отс).тств} ,Iоп{ их принимает
незамедлительно ()перативные меры.

б. Права воспитанников
6.1. ffошколы{ ое образовательнOе ччрех{ дение реализует правсt детей на образование.
гарантированное государством.
6.2. Дети. посеrцающие ДОУ. иметот пр_аво:

о на предоставление условий для обуления. разностороннее развитие с учетом
возрастных и рIндивидуальных особенностей их психофизического развития и
сOстояния здоровья,

. индивидуаль} lых возможностей, особых образовательных tlотребностей,
обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социатIьную
алаптацию воспитанников" в том числе восI lитанЕиков
С ОГРаНИЧеННЫrМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ'

о на уважение человеческOго достоинства, заIциту 0т всех форпл физического и
психического насилия, от оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;

. на поjIьзование, в устаt{ овлеI lном j lокfulьными актами порядке. оздоровительной
инфраструктурой, объектами куль] ,уры и объектами спорта.
необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и воспитания.
информачионныlчIи ресурсами ;

о на свOевременное прохождение коь,Iплексflого психопOго_медико_педагогического
обследования в це;rях вьшвлеция и ранней диагностики в развитии
и (или) состояний декомпенсации;

. на получение психолого­цедагогической, jIогопедическOй, медицинской и
социацьной помощи в соответствии с образоваr:ельными потребностями,
вOзрастными и индиtsидуальными особенностями. состоянием соматического и
нервно­ психического здоровья детей;

. в случае необходимости и с сOгласия родителей (законных представителей)
воспитаЕников, и на основании реко} .{ ендаций психоJIого­N.Iедико­педагогической
комиссии, обучение по адапlированной образовательноtl програN,rме дошкольного
образования;

о по решецию родителей (законных представителей) воgпитанников, на полу{ ение

дошкольного обржования в форме семейного образования;
. на развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах,

выставках, смотрах, физкультурно­спортивньж мероприятиях. в том числе в
официальных спортивных соревнованиях и других массовьж мероприятиях;

о на пооIцрение за успехи в образовательной. творческой, спортивной деятельности;



. на шолучение дополните"гtьных образовательнъш услуг (при их начичии).

7. I IоощренI Iе и дисциплинарное воздействие
7.1. Меры дисциплинарного взыскания к воспитаннлlкаL,{  fiOY не применяются.
7.2. Применение физическоr"о и (или) психического насилия по отношению к детям

дошкольного образоватеJIьного учреждения не допускается.
7.3. !исuиплина в детском саду поддерживается на основе уважения аIеловеческоIо

достоинства всех участников образоваtельньDt отношений.

7,4. Поошрение обучаюrцихся fiOY за успехи в образователъной. спOртивной, творческой

деятеJIьнос,ги проводится по итогам конкурсов. соревнований и других мероприятий в

виде вручения грамот, дипломов­ благодарственных пLIсем­ ilодарков.

8. Заrцита несOвершеннолетflрlх воспитаllников
8.1. Спорные и конфJ{ иктные ситуации нужно разрешать только в отсутствии детей.
8.2. В целях зациты прав воспитсrнников Д
самостоятельно или .rерез своих представителей вправе;

о направить в органьl управ­цения образования обращение о нарушении rr (или)

ущемлении прав" свобод и социаJiьньш гарантлtй

несовершеннолетних воспитанников:
о исrrользовать не запреrценные закоЕодательством Российской Федерации иные

сuособы заrциты свOих прав и законных интересOв.

8.3. I ]  цепях материа,rIьной поддержки воспитания и обучения детей. посещающих ЩОУ.
родителям (законньп,л представителям) предоставляется компенсация, Размер
КОМПеНеаЦИИ УСТаНаВЛИВаеТСЯ ЗаКОНаМИ И ИНЫМИ НОРМаТИВНЫМИ ПРаВOВЫi\ IИ аКТаЬ{ L{

с,чбъектов Российской Федерации.
Компенсация возмещается семьям. имеюrцим З­х и более детей в размере ­50 О/о о,г

сторtмости питания.
Родrlте;rьскаll плата не взимается:
­ дети .*  инвалиды, дети­ сироты и дети, оставпIиеся без попечения родителей. дети с

туберкулезной lтнтоксикациерi.

.Щля получения компенсации части родитеJlьской п"паты на содержание ребенка в ýОУ
предоставляется заявление руководителю.ЩОУ, о предоставлении компенсации с

указаниеN{  сгrособа ее получения,
К заявлению прилагаются следующие документы:
_ копия док} мента. удостоверяющего личность заявителя;

­ кошия дс)кумента, подтверхtдаюrцего произведеЕную оплату за содержание ребенка в

учреждении (предоставляется ежеп,tесячно).
*  копия свидетельства о рождении детей, в том числе усыновленных, приемных детей,

детей находящихся под опекой (попе.Iительством). в детских домах семейного типа]

родителей (законным представ} rтелем) которых является заявитель;
­ на детей находяrцихся под опекой (попечtлтельством), в детских домах оемейного типа, ­

выписка из решения органов местного саN{ оуправлеЕия об _yстановлении над ним опеки
(шопечительства), прI { ема в летский дошt семейного типа;
­ на I триемных детей ­ копия договора о передаче ребенка на воспитаI { ие в I1риемн} то

семью;
­ справка. вьцанная учреждением здравоохранения (rrротивотуберкулезным диспансером),
подтверждающаJ{  ф акт т_чб еркулезной иI IтоксlI кацl,t ей ;

­ справка 0 составе сеN{ ьи.

При этом заявитель несет ответственность задостоверность I Iредставленных сведений и

доку_.ментов, а также их подлинность.
Право на получение компенсации имеет один из родителей (законных представителелi).

внесших родительскую плату за лр} lсмотр и } ход за детьми в дOшкольное
образоватепьное учреждение.
8,4. В случае шрекраrцения деятельности детского сада" аннулирования сOответств} цоrцей



лицензии, yчредитель обесI lечивает перевод несовершеннолетних восI IитаЕников с
согласия их ролитеJlеЙ (законных представителеЙ) в другие дошколъные образовательные
организаrlии. осуrцествJIяюцие образовательную деятеJIьность t lо образовательным
rrрограммам дOшкольного образования. Порядок LI  условия осуц]еотвления такого
перевода устанавJrиваются учредителеп,r .ЩОУ,
8.5. FIесовершеннолетним воспитанника} ч{ ­ испытываюIцим трудности в освоеI ­Iии

I1рограммы, сOциа{ ьной а;хаптации и развитии оказывается педагогическая, медицинская
и психOл0l,ическаr{  помOщь на основании заявления или согласия в лисьменной форме ик
родителей (законньл<  представите;rей).

8.6. Проведение комп­цексного 1lсихолого­ь.{ едико­ледагогического обследования
несовершеннолетних воспитанников дпя своевременного выявления особенностей в

физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей
Oсуrцествjrяется психо.]10го­\ ,Iедико­педа] ,огическим консилиумом.
9. СотрулЕичество с родителями
9.1. Работники детского сада до­тжны сотрудничать с родителями (законными
представите:tями) несовершенноjlетних воспI { танникоlз,

9.2. Родитель (законный представитель) дол} кен шолучать поддерх{ ку админlrстрации.
fisдагOгических работников llo всех вопросам, касающимся восI Iитания ребенка.
9.3. Каждый родитель (законньй пtэедставитqль) имеет право:

. fiринимать активное )лчастие в образовательной деятельности детского сада;
о быть избранным в коллегиальные органы управления детского сада;
о вносить предлсжения по работе с несовершеннолетним!I  воспитанниками;
о получать ква"тифицированную педагогическую помощь в подходе к ребенку;
. на справедливое решение конф­пиктов.

9.4. Родители ребенка обязаньт соблюдатъ настоящие Правила внутреrrнего расшорядка
воспитанников детского сада, выполнять все условия. содержаш{ !lеся в данном локальном
акте. rтосещать гругrповые родительские собрания R дошкольном образовательном

учреждении.
9,5. Если у родите.ля (законного rrредставителя) возникли tsопросы по оргаЕизации
образовательной деяте.]Бности, пребыванию ребенка в группе, следует:

о обсудить их с воспитателял,{ и группы;
о если это не пOмогло решению проблемы, необходимо обратиться к заведуюш]ему,

дошко"ltьного образовательного учре} кдения.
10. Заключительные положения
10.t, Настоящие Правила являются локаjIьным нормативным актом ДОУ, шринимаются на
Педагогическом совете" согласовываются с Родительским ко] \ { итетом и утверждаются
(либо ввOдится в действие) приказом заведуюtцего дошкольным образовательны\ {

у­чреждениеNI .
l0.2. Все изменения и дополнения. вносиtr.{ ые в данное Полохtение, оформляются в
письN{ енноr? форме в соответствии деЙств} юlци\ {  законодательством РоссиЙскоЙ
Федерашии.

10.З. Настояшие Правила внутреннего распорядка воспитанников в fiOY принимаютсяна
неопреllеJIенный срок. Изменения и дополнения к ним принимаются в порядке,
предусмотренном ш. 10.1 " настоящих Правил.
10.4. После принятия Правил (или изменений и дополнений о,rдельных пyнктов и

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автOматически утрачивает силу,

Прuняmо н а Роdulпел ьско.1|  Ko; ',t umеmе
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